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Gespecialiseerde Verpleging: liever thuis dan in 
het ziekenhuis

Infuus inbrengen, pijnbestrijding… 
De Gespecialiseerde Verpleging Thuiszorgtechnologie van Cordaan-
Thuiszorg is er speciaal voor mensen die ziek zijn, maar liever thuis 
worden behandeld dan in het ziekenhuis. 
Een team van deskundige verpleegkundigen van Cordaan Thuiszorg 
verleent specialistische verpleegkundige zorg aan huis. 
Gespecialiseerde Verpleging is er voor volwassenen en voor kinderen.



Gespecialiseerde Verpleging: voor alle verpleegkundige zorg
Alles wat in het ziekenhuis gedaan kan worden, kan in principe ook 
thuis. De gespecialiseerde verpleegkundigen kunnen worden inge-
schakeld voor onder meer:
• kortdurende behandeling met antibiotica;
• het toedienen van morfi ne (pijnbestrijding);
• het inbrengen van een infuus;
• het toedienen van voeding via een centrale lijn;
• het verzorgen van een katheter;
• het begeleiden van pijnbestrijding;
• het wisselen van een sonde;
• het verzorgen van bloedtransfusies;
• het aanprikken van een VIT (Volledig Implanteerbaar Toedienings- 
  systeem).
In overleg kunnen ook andere specialistische verpleegkundige hande-
lingen verricht worden. 

Gespecialiseerde Verpleging: deskundig en praktisch 
De verpleegkundigen zijn gespecialiseerd in het ver-richten van ver-
pleegkundige zorg. Zij zijn door hun kennis en vaardigheden bekwaam 
om zogenoemde ‘risicovolle handelingen’ uit te voeren. Ze hebben 
echter ook een achtergrond als wijkverpleegkundige waardoor ze 
tevens alle mogelijkheden thuis kennen. Door deze expertise weten 
ze hoe ze de overgang van ziekenhuis naar thuis goed kunnen verzor-
gen. Het team werkt nauw samen met huisartsen, ziekenhuisspecialis-
ten, (wijk)verpleegkundigen en andere zorgverleners. Er wordt gewerkt 
met protocollen van het ziekenhuis die zonodig worden aangepast aan 
de thuissituatie.
Wanneer iemand langdurig specialistische verpleegkundige zorg nodig 
heeft, traint het team wijkverpleegkundigen om de zorg (gedeeltelijk)   
over te nemen. Ook kunnen mantelzorgers worden geïnstrueerd. 



Gespecialiseerde Verpleging: zo werkt het
Wie in Amsterdam Gespecialiseerde Verpleging nodig heeft, kan zich 
aanmelden bij Cordaan Thuiszorg. Zodra de aanmelding binnen is, 
start het team Gespecialiseerde Verpleging met de voorbereidingen. 
Met de cliënt en eventuele mantelzorger wordt besproken hoe de 
zorgverlening er uit zal zien. Er worden afspraken gemaakt met de 
verwijzer, de apotheker en zonodig de zorgverzekeraar. Voor de beno-
digde apparatuur wordt contact opgenomen met een facilitair bedrijf. 
Binnen 24 uur na aanmelding start de zorg.

Gespecialiseerde Verpleging doet meer
• De Gespecialiseerde Verpleging van Cordaan Thuiszorg kan zonodig  
  zorg verlenen aan bewoners van verpleeg- en verzorgingshuizen. 
• Soms werkt het team buiten Amsterdam, op verzoek van thuiszorgin- 
  stellingen in die regio. 
• De verpleegkundigen kunnen door andere hulpverleners worden  
  ingeschakeld voor instructie en advies. 
• Op aanvraag worden vaardigheidstrainingen verzorgd voor huisart
  sen en artsen in verzorgings- en verpleeg-huizen, klinische lessen in  
  ziekenhuizen en bij- en nascholing van verpleegkundigen en verzor-
  genden. Hiervoor zijn scholingspakketten ontwikkeld.

Meer informatie?
Een aanvraag voor specialistische zorg kan direct bij het team worden 
ingediend, telefoonnummer: (020) 886 84 00. Ook is dit mogelijk via 
het Klantcontactcentrum van Cordaan Thuiszorg: (020) 886 00 00. 
Medisch specialisten kunnen een cliënt rechtstreeks via de trans-
ferverpleegkundigen in het ziekenhuis aanmelden. Van de verwijzer 
wordt een machtiging, recept voor medicatie en hulpmiddelen, uitvoer-
ingsverzoek en een telefonische overdracht van de cliënt verwacht.   
      Het team Gespecialiseerde Verpleging verzorgt het verdere
            traject en zet binnen 24 uur de zorg in.



Dit is Cordaan Thuiszorg 

CordaanThuiszorg is dé organisatie in Amsterdam als het gaat om zorg 
aan huis. Van huishoudelijke verzorging tot verpleging, van dieetad-
visering tot persoonlijke begeleiding. Iedere Amsterdammer die zorg 
nodig heeft, kan een beroep doen op Cordaan Thuiszorg. De mede-
werkers van Cordaan Thuiszorg staan dag en nacht paraat, zeven 
dagen per week. 
Er zijn geen wachtlijsten: Cordaan Thuiszorg helpt snel en goed. 

Gespecialiseerde Verpleging Thuiszorgtechnologie is één van de dien-
sten van Cordaan Thuiszorg. 
Bezoek onze website voor onze andere diensten:
www.cordaanthuiszorg.nl



CT info 026/10/07

 Thuiszorg wordt voor een groot gedeelte vergoed uit de Algemene Wet  
 Bijzondere Ziektekosten (AWBZ) en de Wet maatschappelijke onder-
 steuning (Wmo). Daarnaast betaalt u een eigen bijdrage die afhankelijk is 
 van uw inkomen. 
 Voor onze dienstverlening is een indicatie vereist.
 Alle producten en diensten van Cordaan Thuiszorg zijn in het bezit van  
 het kwaliteitskeurmerk HKZ. 

*Cordaan Thuiszorg is onderdeel van Cordaan, dé zorgorganisatie van  
 Amsterdam. Cordaan heeft voorzieningen voor dagopvang en verzorg/
 verpleeghuizen. Wij bieden hulp aan mensen met een verstandelijke 
 beperking en mensen die behoefte hebben aan geestelijke gezondheids- 
 zorg, verpleging, verzorging of thuiszorg.
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